Wo beginnt Medien- & Internetsucht?

Was als Erleichterung daher kommt wird
mehr und mehr zur Belastung in Schulen,
Familien und Partnerschaften: grenzenlosen
Surfen in digitalen Welten.

Nur noch schnell die Nachrichten checken,
das Wetter fiir morgen, den ndchsten Bus,
die kommende Mode, die neusten Trends,
Filme, Reels, Memes, Bilder, Musik, ein
kurzes Spiel und vieles mehr — was sagtest
Du?

Die Veranstaltung bietet Gelegenheit, sich
ndher mit unterschiedlichen Bediirfnissen,
wie z.B. nach Zerstreuung, sozialem
Eingebundensein und der
Informationssuche, zu beschdftigen und
Ubergénge in Abhingigkeit und
Suchtverhalten kennen zu lernen.

Referent

Florian Kregel

Sozialpddagoge/-arbeiter (B.A.), Suchttherapeut,
Einrichtungsleitung Jugend- & Drogenberatung
Braunschweig

Termin
Donnerstag, 13. Februar 2025,
17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Onlineveranstaltung
Link wird nach der Anmeldung versendet

Anmeldung

Bitte bis zum 10. Februar 2025 an:
eeb.braunschweig@evlka.de

EEBB Braunschweig
Dietrich-Bonhoeffer-Strafie 1
38300 Wolfenbiittel

Tel. 05331-802-543
eeb.braunschweig@evlka.de
www.eeb-braunschweig.de

Veranstaltungskooperation

Die Veranstaltung wird organisiert von der
Evangelischen Erwachsenenbildung Braunschweig,
gemeinsam mit dem Arbeitsbereich Religions-
pddagogik und Medienpddagogik der Ev.-luth.
Landeskirche Braunschweig; der Ev. Familien-
bildungsstdtte Wolfenbiittel und dem Arbeitshereich
Kinder- und Jugendarbeit der ev.-luth. Landeskirche
Braunschweig (ajab)
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Schluss mit lustig

Wo beginnt Medien- & Internetsucht?

Onlineveranstaltung
Do. 13.02.2025; 17- 19 Uhr

EVANGELISCHE
ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN



